Rudertage der Ruderabteilung in
der SV Scharnebeck am Elbe-Seiten-Kanal
am 15./16./17.August 2011

Bei der Ruderabteilung kdnnen an den oben genannten
Tagen Kinder und Erwachsene an 3 Tagen von 10.00 bis
16.00 Uhr das Rudern erlernen und alles um den tollen
Sport auf dem Wasser in freier Natur erfahren und eine
Menge Spal erleben.

Mitzubringen sind Sport- und Wechselkleidung,
Badehose, eine Trinkflasche und gute Laune.

Taglich ist fur ein gemeinsames Mittagessen gesorgt.
Mit einem Grillen werden die Rudertage beendet.

Fir Kinder ab 10 Jahre und Erwachsene kostet die
Teilnahme pro Person 20,00 Euro.

Anmeldung bei Dieter Melchior
Tel.: 04136-365 oder mob. 0160 2642420



